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सामाजिक विधान का अर्थ एिं परिभाषा

 सामाजिक विधान सरकार द्वारा पारित वे कानून हैं, जो
सामाजजक बुराइयों को दरू करने, सामाजजक ववघटन रोकने,
वंचित. वर्गों को संरक्षण ... 1829 में सववप्रथम बंर्गाल में सती
प्रथा ननषेध अचधननयम लारू्ग ककया र्गया, जजसे बाद में
संपूणव भाित में ववस्ताररत कर. ददया र्गया। • भारतीय
... स्ितंत्रता व्यजतत की अंतननवदहत शजततयों के ववकास
के लिये ज़रूरी है।
सामाजजक कानून : यह नार्गररक कानून के ववपरीत है, संपवि
अचधकारों की अक्षमता, अनुबंध स्वतंत्रता ससद्धांत के ससद्धांत
के बुननयादी ससद्धांत के साथ। यह
श्रम कानून और सामाजजक कल्याण कानून जैसे पूजंीवादी
समाज में ववरोधाभासों और दोषों को दरू करने के उद्देश्य
से सामाजजक नीनत कानून को संदसभवत करता है।



continue

 योिना आयोग के अनुसाि ‘‘प्रिसलत कानूनों तथा वतवमान आवश्यकताओं 
के बीि
दरूी को कम करने वाले ववधान को सामाजजक ववधान कहा जा सकता है।’’

 गंग्राड ेतर्ा बत्रा के मत में ‘‘सामाजजक ववधान की
पररभाषा उन कानूनों के रूप में की जा सकती है जजन्हें सकारात्मक मानव 
संसाधन
को बनाये रखने तथा सुदृढ़ बनाने एवं समूहों अथवा व्यक्ज ज तयों के 
नकारात्मक एवं
सामाजजक रूप से हाननकारक व्यवहार के घदटत होने को कम करने हेतु 
बनाया
जाता है।’’उससेकि के मत में ‘‘सामाजजक ववधान सामाजजक एवं आचथवक 
न्याय सम्बन्धी
वविारों को लारू्ग ककये जाने योग्य कानूनों में रूपान्तररत करने की लोर्गों 
की इच्छा
की वैधाननक असभव्यजतत का प्रनतननचधत्व करता है।’’



continue

 सामाजिक सधुाि अधधननयम मखु्यत: 19वीं शताब्दी में
लाये र्गए। इस शताब्दी के सधुार आन्दोलन ने केवल
धासमवक सधुार के के्षत्र को ही नहीं, बजल्क समाज सुधार
को भी अपना लक्ष्य बनाया। तत्कालीन समाज में व्याप्त
ऐसी कई कुप्रथाओ,ं जैसे- सती प्रथा, बाल वववाह, बाल
हत्या, जातीय भेदभाव आदद को इन आंदोलनों ने अपना
ननशाना बनाया। भारतीय समाज में बसी हुई अनेकों
कुरीनतयों तथा कुप्रथाओं को इसके माध्यम से समाप्त
करने काफी मदद समली।



सामाजजक सुधार अचधननयम

1 -सती प्रथा
 भारतीय, मुख्य रूप से दहन्दू समाज में सती प्रथा का उद्भव यद्यवप प्रािीन काल से
माना जाता है, परन्तु इसका भीषण रूप आधुननक काल में देखने को समलता है। सती
प्रथा का पहला असभलेखीय साक्ष्य 510 ई. एरण के असभलेख में समलता है। 15वीं
शताब्दी में कश्मीर के शासक ससकन्दर ने इस प्रथा को बन्द करवा ददया था। बाद
में पतुवगाली र्गववनर अल्बकुकव ने इस प्रथा को बन्द करवा
ददया। भारत मे मुगल बादशाह अकबर व पशेवाओं के अलावा ईस्ट इजडिया कम्पनी के
कुछ र्गववनर-जनरलों जैसे लॉिव कॉनववॉसलस एवं लॉिव हेजस्टंग्स ने इस ददशा में कुछ
प्रयत्न ककये, परन्तु इस कू्रर प्रथा को कानूनी रूप से बन्द करने का श्रेय लॉिव ववसलयम
बैंदटक को जाता है। राजा राममोहन राय ने बैंदटक के इस कायव में सहयोर्ग ककया।
राजा राममोहन राय ने अपने पत्र ‘संवाद कौमुदी’ के माध्यम से इस प्रथा का व्यापक
ववरोध ककया। राधाकान्त देव तथा महाराजा बालकृष्ण बहादरु ने राजा राममोहन राय
की नीनतयों का ववरोध ककया। 1829 ई. के 17वें ननयम के अनुसार ववधवाओं को
जीववत जज़न्दा जलाना अपराध घोवषत कर ददया र्गया। पहले यह ननयम 'बरं्गाल
प्रसेीिेंसी' में लार्गू हुआ, परन्तु बाद में 1830 ई. के लर्गभर्ग इसे बम्बई और मद्रास में
भी लार्गू कर ददया र्गया।



2-बाल हत्या

 बाल हत्या की प्रथा राजपूतों में सवावचधक प्रिसलत थी। वे कन्या के जन्म को 
अशुभ मानते थ,े अतः इनके यहााँ नशीली दवाओं एवं भूखा रखकर कन्याओं 
को मार ददया जाता था। लॉिव हार्ििंर्ग ने 1795 ई. के 'बंर्गाल ननयम' एवं 1804 
ई. के ननयम-3 से बाल हत्या को साधारण हत्या मान सलया। 1870 ई. में इस 
ददशा में कुछ कानून बने, जजसके अन्तर्गवत बालक-बासलकाओं की सूिना देना 
अननवायव कर ददया र्गया।
3-दास प्रथा

 भारतीय समाज में दास प्रथा का प्रिलन प्रािीन काल से था। 18 जनवरी, 
1823 ई. को सलस्टर स्टैनहोप ने इंग्लैडि के ड्यूक ऑफ ग्लोस्टर को दास 
प्रथा की समाजप्त के सलए एक पत्र सलखा। 1789 ई. की घोषणा द्वारा दासों 
का ननयावत बन्द कर ददया र्गया। 1811 ई. एवं 1823 ई. में दासों के सम्बन्ध 
में कानून बनाए र्गये। 1833 में अंगे्रज़ी साम्राज्य में दासता समाप्त कर दी 
र्गयी। 1833 ई. में िाटवर एतट में दासता को शीघ्र-अनतशीघ्र समाप्त करने के 
सलए र्गववनर को कानून बनाने को कहा र्गया। 1843 ई. में समस्त भार्ग में 
दासता को अवैध घोवषत कर ददया र्गया। 1860 ई. में 'भारतीय दडि संदहता' 
के अन्तर्गवत दासता को अपराध घोवषत कर ददया र्गया।



4-ववधवा पुनववववाह

 कलकिा के 'संस्कृत कॉलेज' के आिायव ईश्वरिन्द्र
ववद्यासार्गर ने इस ददशा में उल्लेखनीय कायव ककया। उन्होंने
ववधवा वववाह के समथवन में लर्गभर्ग एक सहस्र हस्ताक्षरों वाला
प्राथवना पत्र तत्कालीन र्गववनर िलहौज़ी को ददया, जजसके
पररणामस्वरूप 1856 ई. में ‘दहन्दू ववधवा पुनववववाह
अचधननयम’ द्वारा ववधवा वववाह को मान्यता दे दी र्गई। इस
क्षेत्र में धोंिो केशव कवे एवं वीरेससलरं्गम पुडटलु ने भी
उल्लेखनीय कायव ककया। कवे महोदय ने पूना में 1899 ई. में
एक ‘ववधवा आश्रम’ स्थावपत ककया। उनके प्रयास से
ही 1906 ई. में बम्बई में 'भारतीय मदहला ववश्वववद्यालय' की
स्थापना की र्गई। धोंिो केशव कवे ववधवा पुनववववाह संघ के
सचिव थे।



5-बाल वववाह

 इस के्षत्र में केशविन्द्र सेन के प्रयासों से 1872 ई. में देशी
बाल वववाह अचधननयम पास हुआ, जजसमें बाल वववाह पर
प्रनतबन्ध लर्गाने की व्यवस्था की र्गई। ससववल मैररज एतट
(1872 ई.) के अन्तर्गवत 14 वषव से कम आयु की कन्याओं
तथा 18 वषव से कम आयु के लड़कों का वववाह वजजवत कर
ददया र्गया। इस अचधननयम के द्वारा बहुपत्नी प्रथा भी समाप्त
कर दी र्गयी। 1891 ई. में ब्रिदटश सरकार ने एस.एस. बंर्गाली
के सहयोर्ग से ‘एज ऑफ कंसेट एतट’ पाररत ककया। एतट के
अनुसार 12 वषव से कम आयु की कन्याओं के वववाह पर रोक
लर्गा दी र्गई। इस एतट का लोकमान्य नतलक ने इस आधार
पर ववरोध ककया कक वे इसे भारतीय मामले में ववदेशी हस्तक्षेप
मानते थे। 1930 ई. में ‘शारदा अचधननयम’ द्वारा वववाह के
सलए लड़की की आयु कम से कम 14 वषव और लड़के की 18
वषव ननजश्ित की र्गई।



6-स्त्री सशक्षा

 दहन्दू शास्त्रों में दी हुई व्यवस्था के आधार पर 19वीं सदी के लोर्गों में एक
गलत मान्यता का प्रिार था कक जस्त्रयों को अध्ययन का अचधकार नहीं है,
परन्तु सुधार आन्दोलनों के द्वारा इस के्षत्र में फैली भ्ानंत को दरू ककया र्गया।
सववप्रथम ईसाई धमव प्रिारकों ने इस के्षत्र में कायव करते हुए 1819 ई. में स्त्री
सशक्षा के सलए कलकिा में एक ‘तरुण सभा’ की स्थापना की। जेिी. बेथुन ने
1849 ई. में कलकिा में एक बासलका ववद्यालय की स्थापना की। ईश्वरिन्द्र
ववद्यासार्गर ने भी इस के्षत्र में भी उल्लेखनीय योर्गदान कायव ककया।
वे बंर्गाल के लर्गभर्ग 35 ववद्यालयों से जुड़े थे। 1854 ई. के 'िाल्सव वुि पत्र'
में स्त्री सशक्षा की आवश्यकता पर ध्यान ददया र्गया।

 मदहलाओं के उत्थान के के्षत्र में पुरुषों ने प्रयत्न ककये, परन्तु 20वीं शताब्दी
तक अपने अचधकारों के सलए मदहलायें खुद आरे्ग आने लर्गीं। 1926 ई. में
‘अखखल भारतीय मदहला संघ’ की स्थापना हुई। देश के आज़ाद होने के
बाद 1956 ई. के 'दहन्दू उिराचधकार अचधननयम' में यह व्यवस्था की र्गई
कक वपता की सम्पवि में पुत्र के साथ पुत्री भी बराबर की हकदार होर्गी और
इसके साथ ही बहुवववाह, दहेज प्रथा आदद को भी प्रनतबजन्धत ककया र्गया। इस
तरह 20वीं सदी में मदहलाओं की जस्थनत में काफी सुधार हुआ।



स्वतंत्रता के बाद भारत में पाररत सामाजजक ववधान

1-अनैनतक व्यापार ननवारण अचधननयम, 1956
 भारतवषव में वैवादहक संबंध के बाहर यौनसंबंध अच्छा नहीं समझा जाता
है। वेश्याववृि भी इसके अंतर्गवत है। लेककन दो वयस्कों के यौनसंबंध को,
यदद वह जनसशष्टािार के ववपरीत न हो, कानून व्यजततर्गत मानता है, जो
दंिनीय नहीं है। "भारतीय दंिववधान" 1860 से "वेश्याववृि उन्मूलन
ववधेयक" 1956 तक सभी कानून सामान्यतया वेश्यालयों के कायवव्यापार
को संयत एवं ननयंब्रत्रत रखने तक ही प्रभावी रहे हैं। वेश्याववृि का उन्मूलन
सरल नहीं है, पर ऐसे सभी संभव प्रयास ककए जाने िादहए जजससे इस
व्यवसाय को प्रोत्साहन न समले, समाज की नैनतकता का ह्रास न हो और
जनस्वास््य पर रनतज रोर्गों का दषु्प्रभाव न पड़।े कानून स्त्रीव्यापार में
संलग्न अपराचधयों को कठोरतम दंि देने में सक्षम हो। यह समस्या समाज
की है। समाज समय की र्गनत को पहिाने और अपनी उन मान्यताओं और
रूदढ़यों का पररत्यार्ग करे, जो वेश्याववृि को प्रोत्साहन प्रदान करती हैं।
समाज के अपेक्षक्षत योर्गदान के अभाव में इस समस्या का समाधान संभव
नहीं है।



2-दहेज ननषेध अचधननयम, 1961

 दहेज ननषेध अचधननयम, 1961 के अनुसार दहेज लेन,े देने या
इसके लेन-देन में सहयोर्ग करने पर 5 वषव की कैद और 15,000
रुपए के जुमावने का प्रावधान है। दहेज के सलए उत्पीड़न करने पर
भारतीय दंि संदहता की धारा 498-ए जो कक पनत और उसके
ररश्तेदारों द्वारा सम्पवि अथवा कीमती वस्तओुं के सलए अवधैाननक
मांर्ग के मामले से संबचंधत है, के अन्तर्गवत 3 साल की कैद और
जुमावना हो सकता है। धारा 406 के अन्तर्गवत लड़की के पनत और
ससरुाल वालों के सलए 3 साल की कैद अथवा जुमावना या दोनों, यदद
वे लड़की के स्त्रीधन को उसे सौंपने से मना करते हैं।

 यदद ककसी लड़की की वववाह के सात साल के भीतर असामान्य
पररजस्थनतयों में मौत होती है और यह साब्रबत कर ददया जाता है
कक मौत से पहले उसे दहेज के सलए प्रतार्ड़त ककया जाता था, तो
भारतीय दंि संदहता की धारा 304-बी के अन्तर्गवत लड़की के पनत
और ररश्तेदारों को कम से कम सात वषव से लेकर आजीवन
कारावास की सजा हो सकती है।



3-माततृ् व लाभ अचधननयम-1961

 माततृ् व लाभ अचधननयम, 1961 प्रसव के पहले और बाद में
कुछ अवचध के सलए कुछ प्रनतष् ठानों में मदहलाओं की ननयुजतत
को ववननयसमत करता है और माततृ् व एवं अन् य लाभों की
व् यवस् था करता है। ऐसे लाभों का उद्देश् य मदहलाओं और उनके
बच् िों का जब वह कायवरत नहीं रहती है पूणव रूप से स् वास् ् य
रखरखाव की व् यवस् था करने के द्वारा माततृ् व की प्रनतष् ठा की
रक्षा करता है। यह अचधननयम खानों, फैत टररयों, सकव स
उद्योर्ग, बार्गान, दकुानों और प्रनतष् ठानों जो दस या अचधक
व् यजततयों को कायव पर लर्गाते हैं, के सलए प्रयोज् य है। इसमें
राज् य बीमा अचधननयम, 1948 में शासमल कमविारी नहीं आते
हैं। यह राज् य सरकारों द्वारा अन् य प्रनतष् ठानों तक ववस् ताररत
ककया जा सकता है।



4-र्गभव का चिककत् सकीय समापन अचधननयम, 1971

 र्गभव समापन कानून
 सरकार ने र्गभव समापन को आचथवक, सामाजजक एवं मानवीय
दृजष्टकोण से देखा है और इसे एक कल् याणकारी कदम माना है।
इससलये सन ् 1971 में चिककत् सकीय र्गभव समापन कानून बनाया
र्गया है तथा वषव 2002 में कानून में आवश् यक सशंोधन ककये र्गये
हैं। इस कानून के अन् तर्गवत मदहलायें कुछ ववशेष पररजस्थनतयों में
सरकारी अस् पताल में या सरकार की ओर से अचधकृत ककसी से भी
चिककत् सा केन् द्र में अचधकृत व प्रसशक्षक्षत िॉत टर द्वारा र्गभवपात करा
सकती है। र्गभव-समापन के सलये घर के ककसी सदस् य की सलखखत
इजाजत की जरूरत नहीं होती है, लेककन 18 वषव से कम आयु की
मदहलाओं अथवा जजसने 18 वषव की आयु प्राप् त कर ली हो, लेककन
जो पार्गल हो, को माता-वपता या पनत (यदद कोई नाबासलक लिकी
की शादी हो र्गई हो) की सलखखत इजाजत की जरूरत होती है। 18
वषव या उससे अचधक उम्र की मदहलाओं का केवल स् वयं की सलखखत
स् वीकृनत ही देनी जरूरी हैI



5-घरेलू दहसंा से मदहला संरक्षण अचधननयम-2005

 घरेलू दायरे में दहसंा को घरेलू दहसंा कहा जाता है। ककसी मदहला का शारीररक,
मानससक, भावनात्मक, मौखखक, मनोवैज्ञाननक या यौन शोषण ककसी ऐसे व्यजतत
द्वारा ककया जाना जजसके साथ मदहला के पाररवाररक सम्बन्ध हैं, घरेलू दहसंा में
शासमल है।

घरेलू दहसंा की कानूनी पररभाषा
 “घरेलू दहसंा के ववरुद्ध मदहला संरक्षण अचधननयम की धारा, 2005” घरेलू दहसंा
को पाररभावषत ककया र्गया है -“प्रनतवादी का कोई बतावव, भूल या ककसी और को
काम करने के सलए ननयुतत करना, घरेलू दहसंा में माना जाएर्गा –



 क्षनत पहुाँिाना या जख्मी करना या पीर्ड़त व्यजतत को स्वास््य, जीवन, अंर्गों या
दहत को मानससक या शारीररक तौर से खतरे में िालना या ऐसा करने की नीयत
रखना और इसमें शारीररक, यौननक, मौखखक और भावनात्मक और आचथवक शोषण
शासमल है; या

 दहेज़ या अन्य संपवि या मूल्यवान प्रनतभूनत की अवैध मांर्ग को पूरा करने के
सलए मदहला या उसके ररश्तेदारों को मजबूर करने के सलए यातना देना, नुतसान
पहुाँिाना या जोखखम में िालना ; या

 पीर्ड़त या उसके ननकट सम्बजन्धयों पर उपरोतत वातयांश (क) या (ख) में
सजम्मसलत ककसी आिरण के द्वारा दी र्गयी धमकी का प्रभाव होना; या

 पीर्ड़त को शारीररक या मानससक तौर पर घायल करना या नुतसान पहुाँिाना”



6-समान वेतन अचधननयम 1976

 समान वेतन अचधननयम, 1976 आज की उदारीकृत
पररजस्थनतयों में मदहलाएं भारतीय श्रम शजतत का असभन् न
दहस् सा बन िकुी हैं। ऐसे माहौल में, मदहला के रोजर्गार
का स् तर बहुत महत् व रखता है और यह अनेक कारकों पर
ननभवर करता है। इनमें सवव प्रथम कौशल ववकास के सलए
सशक्षा एवं अन् य अवसरों का समान रूप से उपलब् ध होना
है। इसके सलए मदहलाओं की अचधकाररता के साथ-साथ
उनके बीि उनके काननूी अचधकारों और किवव् यों के बारे
में जार्गरूकता पैदा करने की जरूरत है। यह सनुनजश्ित
करने के सलए भारत सरकार ने अनेक कदम उठाए हैं।



मजुस्लम वमेुन (प्रोटेतशन ऑफ राइट्स ऑन मरैरज) - दिपल तालक 2019

 तया है तीन तलाक?
 इस्लाम में तलाक के कई तरीके हैं.
 इनमें एहसान, हसन और तलाक-ए-ब्रबद्दत (तीन तलाक)
शासमल हैं. एहसान और हसन से पीछे हटा जा सकता है. वहीं,
तलाक-ए-ब्रबद्दत से मुकरने की र्गुंजाइश नहीं है. यानी एक बार
पनत पत्नी से तीन बार तलाक बोल देता है तो वह उससे पलट
नहीं सकता है.

 तीन तिाक देने पि ये हैं प्रािधान
 1. मौखखक, सलखखत या ककसी अन्य माध्यम से पनत अर्गर
एक बार में अपनी पत्नी को तीन तलाक देता है तो वह
अपराध की शे्रणी में आएर्गा.

 2. तीन तलाक देने पर पत्नी स्वयं या उसके करीबी ररश्तेदार
ही इस बारे में केस दजव करा सकें रे्ग.



continue

 3. मदहला अचधकार संरक्षण कानून 2019 ब्रबल के मुताब्रबक एक समय में
तीन तलाक देना अपराध है. इससलए पुसलस ब्रबना वारंट के तीन तलाक
देने वाले आरोपी पनत को चर्गरफ्तार कर सकती है.

 4. एक समय में तीन तलाक देने पर पनत को तीन साल तक कैद और
जुमावना दोनों हो सकता है. मजजस्िेट कोटव से ही उसे जमानत समलेर्गी.

 5. मजजस्िेट ब्रबना पीर्ड़त मदहला का पक्ष सुने बरै्गर तीन तलाक देने वाले
पनत को जमानत नहीं दे पाएंर्गे.

 6. तीन तलाक देने पर पत्नी और बच्िे के भरण पोषण का खिव
मजजस्िेट तय करेंर्गे, जो पनत को देना होर्गा.

 7. तीन तलाक पर बने कानून में छोटे बच्िों की ननर्गरानी और रखावाली
मां के पास रहेर्गी.

 8. नए कानून में समझौते के ववकल्प को भी रखा र्गया है. हालांकक पत्नी
के पहल पर ही समझौता हो सकता है लेककन मजजस्िेट की ओर से उचित
शतों के साथ.



End…..

धन्यवाद
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